
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Während der Corona-Pandemie finden die Sprechstunden und 
Beratungsgespräche ausschließlich telefonisch statt. 
  
Bitte nehmt/ nehmen Sie dazu Kontakt mit mir auf: 0221 9429 1523 
 

Gezielte Termine können gerne auch per E-Mail 
vereinbart werden:  

 
Koeln.Berufsberatung.152@arbeitsagentur.de  
 

Frau Helmus  
 

hilft bei allen Fragen zu: 
 

 Ausbildung 
 

 Berufen und berufl. Zukunft 
 

 weiterführenden Schulen 
 

 alles „nach Kl. 9 und Kl.10“ 
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